
Spa erapija za VaT ša stopala!
Pomozite Vašim stopalima još danas!

Senzacionalno

Relaksacija za prste – Uputstvo za upotrebu

Isteže zgrčene prste!

Revitalizuje umorna stopala!

Osvežava stopala!

Oslobađa stresa i napetosti

Opušta stegnute mišiće

Umanjuje bol

Poboljšava cirkulaciju

Regeneriše Vaša stopala i prste



Čestitamo Vam na kupovini Vaše Relaksacije za prste od proizvođača original-

nog Ped Egg-a!

Relaksacija za prste je najbolji tretman za umorna, bolna stopala. Spremite se

da iskusite najnoviju spa terapiju koja će Vaša stopala osvežiti i oživeti!

Pre svake upotrebe:
Očistite Vašu Relaksaciju za prste toplom vodom i sapunom.

Pažljivo pročitajte uputstvo.

Upotreba:
1. Sedite na udobno mesto u uspravnom položaju.

2. Uzmite Relaksaciju za prste.

Držite je kao na slici 1.

3. Potom je nežno rastegnite i ubacite prste u

odgovarajuće proreze kao na slici 2.

Počnite sa ubacivanjem palca u najveći prorez

i onda nastavite sa ostalim prstima.

4. Navucite Relaksaciju za prste do korena prstiju

dok se ne uverite da ona stoji čvrsto na prstima

(pogledajte sliku 3). Ne gurajte jako prste u

proreze Relaksacije.

uPonovite korake 2 - 4 da biste navukli drug

Relaksaciju za prste i na drugu nogu.

slika 1

slika 2

slika 3
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Napomena: Ako imate poteškoća da navučete Relaksaciju za prste, možete

je pokvasiti ili namazati proreze sa malo losiona za telo. Ovo će olakšati

navlačenje Relaksacije za prste na Vaša stopala. Ipak, vodite računa da ne

stavite previše losiona, jer onda Relaksacija za prste može postati klizava

i spadati Vam sa nogu.

Napomena: Neznatan osećaj neprijatnosti u

početku je potpuno normalan. Relaksacija za

prste isteže Vaše prste da bi ih opustila nakon

zgrčenja i iritacije prouzrokovanih nošenjem

neudobnih cipela.

Ipak, ukoliko osetite jak bol, prestanite da je

koristite i obratite se lekaru.

5. Opustite se i uživajte! Nosite Relaksaciju za prste koliko god želite i nežno je

skinite kada završite sa masiranjem (preporučeno vreme upotrebe je otprili-

ke 10 minuta).

Nakon upotrebe:
1. Operite Relaksaciju za prste u toploj vodi sa sapunom. Pustite da se osuši i

čuvajte je na hladnom, suvom mestu.

2. Ukoliko je kvasite ili nanosite losion, uklonite sve ostatke sa Relaksacije za

prste.

3. Obavezno obrišite i osušite stopala pre nego što ustanete kako biste sprečili

moguće klizanje.
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Distribucija

Isključivo za  upotrebu prema uputstvu.

Ne obuvajte cipele kada nosite Relaksaciju za prste. Ovo može
prouzrokovati povrede.

Ne pokušavajte da hodate ili vozite kada nosite Relaksaciju za
prste. Ovo može prouzrokovati povrede.

Izbegavajte upotrebu na iritiranoj, upaljenoj ili inficiranoj koži
ili na otvorenim ranama. Mogu uslediti iritacija ili infekcija.

-Ne zamzavajte niti stavljajte u mikrotalasnu pećnicu Relaksaci
ju za prste. Ovo može prouzrokovati promrzline ili opekotine.

-Relaksacija za prste nije za jelo – ovo može prouzrokovati dav
ljenje ili druge zdravstvene probleme.

-Izbegavajte upotrebu ukoliko patite od dijabetesa ili imate lo
šu cirkulaciju. Konsultujte lekara pre upotrebe.

-Konsultujte lekara pre upotrebe ako postoje bilo kakvi proble
mi sa kožom, kako biste izbegli eventualne iritacije.

Nije preporučljivo deliti sa drugim osobama Relaksaciju za
prste. Može nastati infekcija.

Nije prepo učljivo da je deca upotrebljavaju.r

Samo za spoljnu upotrebu.
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Pre svake upotrebe:
Važno: Obavezno pažljivo pročitajte sve instrukcije!

1. Izvadite beli nosač baterije na obe Relaksacije

za prste sa vibracijom, tako što ćete postaviti

šake sa obe strane Relaksacije za prste kao što

je prikazano na slici. Nežno pritisnite na dole

prstima dok beli nosač baterije ne iskoči kao

na slici.

Čestitamo Vam na kupovini Vaše Relaksacije za prste od proizvođača original-

-nog Ped Egg-a! Relaksacija za prste je najbolji tretman za umorna, bolna stopa

la. Spremite se da iskusite najnoviju spa terapiju koja će Vaša stopala osvežiti i

oživeti!

slika 1

Relaksacija za prste
sa vibracijom

Relaksacija za prste
sa vibracijom

Senzacionalno
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2. Ubacite po jednu AAA bateriju u oba bela nosača

baterije. Zatvorite zavrtnjem kao na slici.

3. Nežno vratite nosač baterije u Relaksaciju za

prste sa vibracijom. Uverite se da je lepo legao na

svoje mesto. Nežno gurnite nosač baterije do kraja

gelaste Relaksacije za prste kao što je

prikazano na slici.

Upotreba:
1. Sedite na udobno mesto u uspravnom

položaju.

2. Uzmite Relaksaciju za prste. Držite je kao na

slici 4.

3. Potom je nežno rastegnite i ubacite prste u

odgovarajuće proreze kao na slici 5. Počnite sa

ubacivanjem palca u najveći prorez i onda

nastavite sa ostalim prstima.

4. Navucite Relaksaciju za prste do korena prstiju

dok se ne uverite da ona stoji čvrsto na prstima

(pogledajte sliku 3).

Ne gurajte jako prste u gelastu Relaksaciju.

slika 2

slika 3

slika 4

slika 5

slika 6

Napomena: Ako imate elaksaciju za prste, možete jepoteškoća da navučete R

-pokvasiti ili namazati proreze sa malo losiona za telo. Ovo će olakšati navla

čenje Relaksacije na Vaša stopala. Ipak, vodite računa da ne stavite previše

losiona, jer onda Relaksacija može postati klizava i spadati Vam sa nogu.
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5. Ponovite korake 2 -4 da biste navukli  Relaksaciju

za prste i na drugu nogu.

6. Pritisnite roze dugme (videti sliku 7) da biste

uključili vibraciju.

7. Opustite se i uživajte! Nosite Relaksaciju za prste koliko god želite i nežno je

skinite kada završite sa masiranjem (preporučeno vreme upotrebe je otprili-

ke 10 minuta).

Napomena: Neznatan osećaj neprijatnosti u početku je potpuno normalan.

-Relaksacija za prste isteže Vaše prste da bi ih opustila nakon zgrčenja i irita

cije prouzrokovanih nošenjem neudobnih cipela. Ipak, ukoliko osetite jak bol,

prestanite da je koristite i obratite se lekaru.

Nakon upotrebe:
1. Izvadite beli nosač baterije pre čišćenja kao što je

prikazano na slici desno.

2. Operite Relaksaciju za prste toplom vodom i

.sapunom. Ostavite je da se osuši

8. Da biste isključili vibraciju, jednostavno pritisnite ponovo roze dugme.

O :PREZ Motor Relaksacije za prste nije vodootporan.

Voditi računa da ne bude potopljen u vodi.

3. Nežno ubacite beli nosač baterije u Relaksaciju za prste sa vibracijom, kao što
je objašnjeno u 3. koraku dela Pre upot ebe.r
Čuvati na hladnom i suvom mestu.

4. Ukoliko je kvasite ili nanosite losion, uklonite sve ostatke sa Relaksacije za
prste.

5. Obavezno obrišite i osušite stopala pre nego što ustanete kako biste sprečili
moguće klizanje.



O P R E Z
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Distribucija

Isključivo za  upotrebu prema uputstvu.

Ne obuvajte cipele kada nosite Relaksaciju za prste. Ovo može
prouzrokovati povrede.

Ne pokušavajte da hodate ili vozite kada nosite Relaksaciju za
prste. Ovo može prouzrokovati povrede.

Izbegavajte upotrebu na iritiranoj, upaljenoj ili inficiranoj koži
ili na otvorenim ranama. Mogu uslediti iritacija ili infekcija.

-Ne zamzavajte niti stavljajte u mikrotalasnu pećnicu Relaksa
ciju za prste. Ovo može prouzrokovati promrzline ili opekotine.

-Relaksacija za prste nije za jelo – ovo može prouzrokovati dav
ljenje ili druge zdravstvene probleme.

-Izbegavajte upotrebu ukoliko patite od dijabetesa ili imate lo
šu cirkulaciju. Konsultujte lekara pre upotrebe.

-Konsultujte lekara pre upotrebe ako postoje bilo kakvi proble
mi sa kožom, kako biste izbegli iritacije.

Nije preporučljivo deliti sa drugim osobama Relaksaciju za
prste. Može nastati infekcija.

Nije prepo učljivo za upotrebu kod dece.r

Samo za spoljnu upotrebu.
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